
寺西恵里子（てらにし えりこ）
株式会社サンリオに勤務し、子ども向け商品の企画・デザインを担当。退社後も“HAPPINESS FOR KIDS”をテーマに、手芸・料
理・工作を中心に手作りのある生活を幅広くプロデュース。その創作活動の場は、実用書、女性誌、子ども雑誌、テレビと多方面に
広がっている。初心者へ向けての基礎本も多数出版。基礎の分析を得意とし、わかりやすい解説には定評がある。主な著書に『か
ぎ針と棒針で編むメルちゃんのお洋服＆こもの』『刺繍で楽しむ いわさきちひろの世界』（すべて小社刊）、『刺しゅうで楽しむスヌ
ーピー＆フレンズ』（デアゴスティーニ）など、その著作物は750冊を超え、現在も記録を更新中。

【著者プロフィール】
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日東書院本社 〒113-0033 東京都文京区本郷1-33-13　春日町ビル５F
TEL：03-5931-5913（販売部）FAX：03-6386-3087

B5 判／定価 1760 円
（本体 1600 円＋税 10％）
ISBN978-4-528-02488-5 C2077

寺西恵里子◎著

永久保存版!!
世界で一番わかりやすい
初心者さんのためのかぎ針レッスン

書籍・B5判
本文 80頁（オール４C）
定価1540円
（本体 1400 円 +税 10％）
1月29日発売

大好評
発売中 !!

3時間～1日で完成する作品多数掲載。
今年の冬は自分で編んだマフラーと帽子でお出かけしよう！
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B5判／ 1540 円
（本体 1400 円＋税 10％）
ISBN978-4-528-02524-0 C2077

寺西恵里子◎著

初心者さんのための
かぎ針と棒針で編むマフラーと帽子

THE定番が
いちばん使える！     初心者さんのための
かぎ針と棒針で編むマフラーと帽子

LESSON１　編み物の基礎レッスン
LESSON２　かぎ針編みのマフラー
LESSON３　棒針編みのマフラー
LESSON４　かぎ針編みの帽子
LESSON５　棒針編みの帽子

▲付け方がいろいろ楽しめるマフラー

全作品オールプロセス解説！
編みかけで終わらない！
初めてでも必ず完成！

大好評
発売中!!定価




