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日東書院本社

日本棋院東京本院所属のプロ囲碁棋士。八段。
新宿こども囲碁教室を主宰して未就学児から子
供たちを指導。関航太郎九段、上野愛咲美女流
三冠、上野梨紗四段らタイトル経験者含め 2026
年までに 19 人のプロ棋士を輩出。今年高校 1
年生で入段した藤澤ななみ初段は、門下 19 人目
のプロ棋士で実娘。同教室のOG・OBからは東
大をはじめ一流大学進学者も多数。実父・藤沢
秀行名誉棋聖同様、囲碁の普及活動には力を入
れていて、子供教室や未就学児向けイベントを
精力的に開催している。

藤澤一就八段・藤澤ななみ初段

「いご」5さいからはじめる
子どもの頭がよくなる！集中力＆思考力UP！ 世界一やさしい囲碁入門
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わかりやすい！
基本的な遊び方を
楽しく解説

多数の
東大生を排出。
こども囲碁教室の
第一人者が監修

5歳児が
100分集中する! 
考える力・

負けても折れない
強い心を育む

礼儀と
社会性が
身に着く

黒石くん

白石くん

監修◎

日本一未就学児に
囲碁を指導してきた名伯楽 現役高校生プロ

藤澤一就先生
藤澤ななみさん
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